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Mowa w duze] mierze wptywa na caloksztatt rozwoju dziecka, daje
mozliwo$¢ komunikacji, stanowi narzgdzie w zdobywaniu informacji, pozwala na
wyrazanie swoich mysli, emocji, doswiadczen, spostrzezen | uczu¢. Mowa nie
jest umiejetnoscig wrodzong. Aby komunikowac si¢ z innymi maty cztowiek musi
si¢ jej nauczy¢. Dziecko od urodzenia uczy si¢ w sposob naturalny, poprzez
nasladownictwo. Dziecko w wieku przedszkolnym przez swa ciekawo$¢ bardzo
szybko wzbogaca zasob stow oraz myslenie, co daje mozliwos¢ porozumiewania
si¢ za pomocg stow z dorostymi oraz rowiesnikami. Jednak tempo poszerzania
zakresu stlownictwa 1 nabywania biegtosci w komunikacji znacznie rézni si¢
migdzy dzie¢mi. Niektore w wieku trzech lat uzywajg kilku wyrazow, inne znaja

kilkanascie juz po zakonczeniu roku.

Dlatego tez niezwykle wazne jest wprowadzenie w najwczesniejszym
okresie zycia dzieci profilaktyki logopedycznej, celem stymulowania jego

rozwoju w catosciowym zakresie.



Zalozenia innowacji pedagogicznej

Obserwacje zachowan komunikacyjnych oraz przeprowadzane cykliczne
badania przesiewowe wsrod dzieci w wieku przedszkolnym pokazuja, ze coraz
wigcej z nich ma nieprawidlowy rozwo6j mowy i zaburzong komunikacje. Wséréd
dzieci w wieku przedszkolnym obserwuje si¢ opdzniony rozwd] mowy,
wystepowanie  zlozonych wad wymowy, postugiwanie si¢ btednymi

konstrukcjami gramatycznymi oraz stylistycznymi.

Z kazdym rokiem przybywa dzieci potrzebujacych pomocy w zakresie
rozwoju mowy, zwlaszcza w grupach najmtodszych. Wieloletnie obserwacje
probleméw dotyczacych prawidlowej mowy, sklonity nas do pochylenia si¢ nad
problemem i stworzeniem ,,Innowacji pedagogicznej w zakresie profilaktyki
logopedycznej”. Prowadzenie zabaw i ¢wiczen powinno wptynaé pozytywnie na
rozw0j mowy oraz aktywnos¢ stowng przedszkolakow. Zabawy z catg grupa beda
miaty pelni¢ funkcje¢ profilaktycznag.

Cele innowaciji

Cele glowne

o Profilaktyka logopedyczna dzieci 3-4 letnich.

e Wspomaganie i stymulowanie rozwoju mowy przedszkolakdéw.

o Weczesne wykrycie nieprawidlowosci oraz korygowanie wad wymowy.
e Poszerzenie $wiadomosci logopedycznej wsrod rodzicow, nauczyciel.

e Wspolpraca z rodzicami oraz nauczycielami uczestniczagcymi w projekcie.
Cele szczegotowe innowacji

e Usprawnianie motoryki narzadow mowy warg, jezyka zuchwy
podniebienia.
e Usprawnianie aparatu oddechowego.

e Usprawnianie aparatu fonacyjnego.



e Wyrabianie nawyku wlasciwego gryzienia pokarméw, polykania.
e Wyrabianie nawyku polykania $liny.

¢ Doskonalenie percepcji stuchowej oraz stowne;.

e Rozwijanie stuchu fonematycznego.

e Usprawnianie motoryki duzej oraz mate;.

e Doskonalenie koncentracji uwagi oraz wspolnego pola uwagi.

e Poszerzanie stownictwa biernego, czynnego.

o Ksztaltowanie umiejetnosci stuchania 1 wspoétdziatania w grupie.

Metodyka postepowania logopedycznego

Metodyka logopedyczna jest stata, jednak moze by¢ modyfikowana przez
prowadzacego zajecia z terapii logopedycznej. Najwazniejsze aby zabawy
I ¢wiczenia byly dostosowane do mozliwosci rozwojowych dzieci. Wybrane

metody beda miaty zastosowanie w terapii grupowe;j.

Realizujac innowacje pedagogiczng w ramach profilaktyki logopedycznej,

proponuje si¢ wykorzystanie nast¢gpujacych metod:
Metody logopedyczne np.:

e Cwiczenia ortofoniczne

1. Cwiczenia artykulacyjne
Oddechowe
Fonacyjne
Cwiczenia usprawniajace narzady mowy
Cwiczenia logorytmiczne i rytmizujace
Cwiczenia stuchowe i dzwiekonasladowcze
Kontrola ¢wiczen przed lustrem

Pokazanie oraz wyjasnienie utozenia narzgdow mowy
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Gesty umowne

10.Cwiczenia kinestezji artykulacyjnej



Metody pedagogiczne np.:

e Metoda zabawy KLANZA
e Metoda Dobrego startu Marty Bogdanowicz

e Metoda Batii Strauss,

Ewaluacja innowacji opierac sie bedzie na:

- obserwacji dzieci w czasie zajec¢ 1 zabaw;
- przeprowadzeniu ankiety wsrod nauczycieli,
- przeprowadzeniu ankiety wsrod rodzicow

Tematyka innowacji:

1. Rozumienie mowy.

2. Mowa ekspresywna (semantyka i gramatyka).

3. Artykulacja, stuch fonematyczny /analiza i synteza stuchowa wyrazu.

4. Sprawnos¢ aparatu artykulacyjnego i ptynnos¢ mowienia:

-rozwijanie sprawnosci warg,
- rozwijanie sprawnosci jezyka,
- ¢wiczenia oddechowe,
- ¢wiczenia podniebienia migkkiego,
- ¢wiczenia zuchwy,
- ¢wiczenia prawidtowego potykania,
- ¢wiczenia oddechowo-fonacyjne.
5. Cwiczenia rytmizujqce.
6. Cwiczenia stuchowe.
7. Cwiczenia logorytmiczne.

8. Zabawy dzwiekonasladowcze.
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